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Opdracht ontwikkeling, Instituut Voor Gezondheidszorg

	Datum opdracht
	December 2024

	Naam opdracht
	De buurt als ecosysteem; wat wil de buurtbewoner zelf?

	Uitvoering
	afstudeeropdracht studenten verpleegkunde

	Naam opdrachtgever
	Kenniscentrum Zorginnovatie (contactpersoon Marieke Groot) / Vierstroom Zorg Thuis (Marjo Oosterlaan)

	Contactpersoon Kenniscentrum
	Marieke Groot

	Prioriteit Kenniscentrum
	JA 

	Naam Organisatie
	Hogeschool Rotterdam

	Afdeling
	Kenniscentrum Zorginnovatie

	Adres
	Rochussenstraat 198

	PC/Plaats
	3015 EK Rotterdam

	Telefoonnummer
	

	Emailadres
	c.m.groot@hr.nl  

	
	



	Aanleiding of toedracht van de opdracht en het belang van de opdrachtgever bij de opdracht.
	Vierstroom Zorg Thuis in Bleiswijk is een van de pioniers in het landelijke project ‘de buurt als ecosysteem’. In dit project wordt, om de uitdagingen van de Nederlandse zorg (bv vergrijzing en minder mensen die in de zorg werken) het hoofd te bieden, toegewerkt naar ‘maatschappelijke gezondheidszorg’. Preventie van zorg en toewerken naar (meer) eigen verantwoordelijkheid van burgers zijn een aantal ingrediënten van deze aanpak. Dat speelt in alle levensfasen en bij alle ziekten, dus ook voor de mensen die weten dat ze niet meer beter worden
Om inzicht te krijgen in de uitdagingen in de Oranjebuurt (de buurt in Bleiswijk waar dit project loopt) is een ‘buurtbeeld’ opgesteld. De gegevens hieruit komen uit zowel het Regiobeeld (zie www.dejuistezorgopdejuistplek.nl ) als uit beschikbare kwantitatieve data. Hieruit leerden we onder andere dat er sprake is van:
· Een lagere gezondheidservaring;
· Meer mensen die gezondheidsbeperkingen ervaren door langdurige aandoeningen;
· Meer mensen met psychische klachten;
· Meer eenzaamheid, waaronder door rouw en verlies
· Minder samenhang in de samenleving
Het wijkteam van Vierstroom Zorg Thuis (Bleiswijk 2) wil deze cijfers graag aanvullen met kwalitatieve gegevens. We willen dus graag onderzocht hebben waar, in relatie tot bovenstaande observaties uit het buurtbeeld, bewoners van de Oranjebuurt behoefte aan hebben, waaraan ze zelf ook een bijdrage zouden kunnen en willen leveren en wat ze hiermee willen bereiken. 

	Beschrijving opdracht en verwachte resultaten/eindproduct*
(Wat is de vraag of het probleem?; waaraan moet het eindresultaat voldoen?; weer te geven in maximaal 100 woorden)
	We willen weten waar bewoners van de Oranjebuurt (deels zijn dat patiënten die in zorg zijn bij het wijkteam van Vierstroom, deels zijn dat hun naasten, maar deels zijn dat ook burgers uit de wijk die NIET in zorg zijn bij het wijkteam) behoefte aan hebben en wat ze zelf (hierin of voor anderen) kunnen doen en betekenen. We willen dit weten in de breedte van de wijk, voor mensen die zorg ontvangen van het wijkteam vanwege allerlei aandoeningen, maar ook van mensen die (nog) geen zorg ontvangen.


	Omgeving waar binnen het onderzoek dient plaats te vinden
(beschrijf de “sleutelfiguren” (belanghebbenden) in het kader van het uit te voeren onderzoek en de afdeling / instelling waar het onderzoek dient plaats te vinden)
	Dit onderzoek vindt plaats in de Oranjebuurt in Bleiswijk.
Via de opdrachtgevers wordt je geïntroduceerd bij het wijkteam en zij brengen je weer in contact met mensen aan wie zij zorg verlenen. Via deze zorgvragers vind je ook de mensen die nog geen zorg ontvangen.
Verder ga je natuurlijk zelf actief op zoek naar informatie over de buurt, de uitdagingen die er spelen en wat burgers vinden dat er nodig is.

	Doelstelling 
(wat is de bedoeling van het onderzoek?; welk doel moet behaald worden?)
	Uiteindelijk doel is om bij te dragen aan een zorgzame buurt en aan activiteiten die bijdragen aan preventie van professionele zorg en (meer) eigen verantwoordelijkheid van (alle) burgers. Dit specifieke onderzoek heeft tot doel om inzicht te geven in waar burgers van de Oranjebuurt behoefte aan hebben en aan willen en kunnen bijdragen. 

	Onderzoekkenmerken: (Grootte van het onderzoek,
Gewenste methode van onderzoek,
Etc.)
	Nadat je een overzicht hebt gemaakt van dat wat er al bekend is over de uitdagingen in de buurt en van manieren waarop je je onderzoeksvraag kunt beantwoorden, ga je door interviews af te nemen je onderzoek uitvoeren.


	Omvang en duur van het project (geef een inschatting van omvang in uren, aantal studenten en geschatte projectperiode)
	2e semester van collegejaar 2024-2025, voor (meerdere groepjes van) 2-4 studenten (die wel moeten samenwerken)

	METC aanvraag noodzakelijk
(inschatting opdrachtgever)
	Ja/ NEE 
*doorhalen wat niet van toepassing is.

	METC aanvraag ingediend
(procedure dient door de opdrachtgever zelf te worden ingezet en afgerond)
	Ja/ nee/ NVT

*doorhalen wat niet van toepassing is 

	METC toestemming ontvangen
	Ja / nee/ NVT (indien ja: kopie toestemmingsbrief s.v.p. meesturen)

*doorhalen wat niet van toepassing is

	Gewenste competenties studenten (voor zover deze volgens de opdrachtgever specifiek van belang zijn voor het uitvoeren van de opdracht; denk bv. aan specifieke (communicatieve -) vaardigheden)
	Inventief, creatief, het leuk vinden om met onbekenden in gesprek te gaan, gedrevenheid om bij te dragen aan het oplossen van de uitdagingen in de zorg door verder te kijken dan de bekende kaders.

	Beschikbaarheid opdrachtverstrekker 
(naar inschatting van de opdrachtgever)
	Maandag / dinsdag /  woensdag / donderdag / vrijdag
Ochtend / middag

*doorhalen wat niet van toepassing is

	Begeleidingscapaciteit en opleidingsniveau van de begeleiders binnen de opdracht-verstrekkende instelling / organisatie
	KCZi: Wetenschappelijk onderzoeker
Wijkteam: wijkverpleegkundigen

	Opdracht is bedoeld voor studenten:
(geef ook het maximum aantal studenten aan dat volgens de opdrachtgever kan deelnemen)
	
*doorhalen wat niet van toepassing is (multidisciplinaire combinaties zijn in relatie tot het minorprogramma gewenst)

**van belang voor minoropdracht; voltijdstudenten rondom projectopdracht tijdens minorfase af; duale studenten werken tijdens minorfase aan literatuurstudie en vervolgen in de afstudeerfase met het praktijkonderzoek en afronding project

	Aanvullende informatie
(omgeving waarbinnen / afdeling waar het onderzoek dient plaats te vinden; sleutel-figuren (belanghebbenden))
	



*niet in alle gevallen hoeft vooraf het verwachte resultaat/eindproduct vastgesteld te worden. Dit is afhankelijk van de ruimte die de opdrachtnemers (studenten) van de (externe) opdrachtgever (kunnen) krijgen om in deze aan het begin van het onderzoeksproces met en eigen voorstel te komen. Ook het onderwijsprogramma waarbinnen de opdracht wordt uitgevoerd kan vragen dat de studenten deze ruimte krijgen. Daarover vindt dan voorafgaand aan de start van het onderzoek overleg plaats met de opdrachtgever.
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